1l risChio CancCerogeno
e il rischio mutageno
cotne espressioni partiColari del
rischio chimico

Riferimenti hormatiVi attuali e pregressi:
dalla genericita di azione

alla genericita di Classificazione



[LO stato dell’'arte:
le buone notizie

Andamento dehunce infortuni sul lavoro Anhdamento denunce malattie professionali

1.023.379

28.087

992.656

966.568

2000 2001 2002 2003 200¢% 2000 2001 2002 2003  200¢4

(da INAIL, Rapporto Infortunistico 200¢, rielab.)



[,o stato dell’arte:

|e Cattive notizie

1.012.013 + 1.023.379 + 992.656 + 977.310 + 966.568 = 4-971-026 infortuni in 5 anni

+

25.703 + 28.087 + 26.425 + 24.712 + 25.36¢ = 130.291 malattie professionali in 5 anni

j‘ 5.101.317 eventi nocivi in 5 anni

Rilevazione forze di lavoro

Dati ISTAT destagionalizzati, in migliaia di unita

2002

2003

200¢%

Media
ahnhuale n°
Occupati

21.901

22.230

22.400

22.177

di cui
Dipendenti
*)

15.818

16.039

16.177

16.011

*) fonte: INAIL, Rapporto InfortunistiCo 2004

31,86%



Requisiti di igiene e salubrita dei
luoghi di lavoro

1giene = Pulizia —

Galubrita = Assenza di  me>

fFattori hOCiVi

»[imitazione dei residui/sCarti di lavorazione,
ahche con adozione di procedure
diversificate

>Rimozione tempestiva dei residui/sCarti
inevitabili

»>Gtrutture ed impianti adatti ad agevolare le
attivita di pulizia

»>GCelta/predisposizione di strutture edili Con
requisiti di abitabilita adeguate alle
l[avorazioni

»>GCartare/evitare |0Cali seminterrati, umidi o
Con insufficiente ricambio di aria

»Progettare /adattare il layout in funzione
dei fattori di rischio e de| |oro contenimento
nel tempo e nello spazio

...percheé sul lavoro trascorriatno 1/3 della hostra giorhata!



ApprocCcio alla Valutazione de| rischio
chimico (e cancerogeno, e mutageno...)

Valutazione iniziale
gtudio de| processo produttivo

Materie prime
Prodotti intermedi

ldentifiCare gli agenti ChimiCi ) Prodotti finiti

presenti hel CiClo produttivo Gcarti di processo
Prodotti di reazione

Materiali qusiliari

Esame della mansione rispetto
alla fase di processo

Esaminare i posti di [avoro mmmm)>  Caratteristiche della postazione di lavoro

Presenza di misure di contenimento

Presenza agente Presenza agente ::> TResoconto motivato
ci No

Presenza di sorgenti di emissione



Analisi di base

Valutazione preliminhare delle concentrazioni/dosi medie hel tempo

1

Misurazioni che si effettuano al fine di ottenere
informazioni quantitative relativamente
grossolane sul livello di esposizione, allo sCopo di
decCidere se esista 0 meno unh problema di
esposizione e, in Caso affermativo, per Valutarhe 2) Jtilizzo di stime algoritmiche (%)

la possibile gravita.

1) Ricerche di letteratura sCientifiCa

Queste misurazionhi possono anhche essere
usate allo scopo di determinare se e dove
['esposizione Sia di molto inferiore O superiore
al Valore limite.
Valore al quale si ritiene Che |a maggioranza
dei |avoratori POSSONO essere eSpOSti per 8
ore al giornho per l'intera Vita |lavorativa

*) N.B. NON APPLICABILE AGLI Ssenza effetti hegativi sul proprio stato di
AGENTI CANCEROGENI!# salute




Anhalisi dettagliata

Gerve per QuantifiCare in maniera affidabile esposizione per consentire
il raffronto con il VL

Gi ottiene con Ctrategie di misurazione ¢==) Procedure di misurazione
selezione degli addetti Gli agenti
per omosgeneita Procedura di campionamento

dell’esposizione o
. Procedura analitica
modalita di

o , Punti di campionamento
distribuzione .
dell'agente Durata del Campionamento

s Intervalli tra le misure
rappresentativita della

misurazione Calcolo dellresposizione
schema della misurazione

Identificazione delle manhsioni da sottoporre a mohitoraggio

Definizione delle modalita di esecuzione del monitoraggio



Gelezione degli addetti per omogeneita di esposizione

= Errore di Valutazione !

Pero...



... Omogeneitq di esposizione:

= Esposizione a fumi di saldatura

(misure secondo norma NI EN 9471)

Purché...



TRappresentativita dell’esposizione

Campionamento personale nella Campionamento ambientale [ohtanho
ZOha delle Vie respiratorie dalla Zonha delle Vie respiratorie

8
No!




Misurazioni in posto fissO

Le misurazioni in posto £issO possono essere di rande aiuto quando (e
mansioni, pur apparendo Simili, SONO in realta hon omogeneizzabili tra |oro per
numerosi motivi, di frequente riscontro nelle realta aziendali :

Caldatura ad arco / ossiacetileniCa

- Differenza delle particolaritd produttive ——» VerhiCiatura a spruzzo/ manhuale

Carteggiatura meccCahiCa / manhuale
Agttivita ausiliaria
- Differenza delle modalita di esposizione » AttiVitd ocCasionale

Attivita prevalente/esclusiva

Esposizione unica
- Differenza dei tempi di esposizione — . )
———, Esposizione muiltipla
Presenza/assenza di sistemi di abbattimento
- Differenza delle postazioni —_______» Dislocazione di postazioni similari adiacenti

Differenze di Ventilazione indoor



Misurazionhi he| Caso peggiore

Queste misurazioni SOno assai utili in fase di Valutazione
preliminare per avere una Stima attendibile del livello espositivo
per 'evidenza |0giCa Che

SE sTIAMO BENE DOVE s11AM0O PEGGIO.
STAREMO CERTAMENTE BENE DOVE sT1AMO MEGLIO

Esempio: addetto al quadro controllo di macCcChine utensili per levigatura di precisione
d controllo humerico

Se quantificando la dispersione di polveri helle immediate ViCinanze del punto di
levigatura ottengo una concentrazione pari @ meno di 1/10 del relativo VL, é pil che
ragionevole supporre che allontanandomi dalla sorgente avro una concentrazione
ancora pil bassa.

Da tener presente che tale stimma € pero direttamente dipendente dalle condizioni di
abbattimento e Captazione, se presenti, honché di pulizia e rimozione polveri



Misurazionhi di picco nel breve periodo

Queste misurazioni, Spesso coincCidenti Coh |e misurazioni he| Caso peggiore, rivelano [a |oro
utilita quando siamo in presenza di emissioni limitate nel tempo ma di hotevole intensita

Esempio: addetto al CariCo e SCariCo sistemi di 1avaggio con solventi orgahiCi a
Ciclo chiuso

Osgni ciclo di lavaggio dura 20 minuti, in 15 dei quali il bagho [avora a Caldo in
sistema Chiuso e hei 5 minuti rimahenti gli addetti devono rimuovere i pezzi
[aVvorati e immettere i huovi pezzi da lavorare

Ce misuriamo 'esposizione del |avoratore Conh Campiohatura personale, avremo un
risultato che mediera tra la concentrazione di SOV con la macchina
completamente Chiusa e la concentrazione di SOV spot di quanhdo Si esegue
’apertura dei portelli e |3 rimoziohe dei pezzi |avati.

LLa misura dell’esposizione media hel tempo nhelle 8 ore del Iavoratore hon
Ci dird se nel momento di apertura del bagho si raggiunge una
CONCENTRAZIONE INACCETTABILE

consentono di VerifiCare se uha concentrazione di esposizione
rientra 0 meno nei Valori Limite di Breve Termine



Valori Limite di Breve Termine

concentraziohe massima Cui pud essere esposto Un |avoratore
per brevi ed oCCasionali guanto discontinui periodi

convenziohalmente, per max 15 minuti alla vVolta, a distanze di
almeno 60 minuti, e per hon pil di ¢ volte hell'arco di 8 ore,

TLV-TWA + TLV-STEL TLV-STEL senhza TLV-TWA
Pericolo di Pericolo di
effetti CronicCi e effetti acuti

acuti gravi



Calcolo dell’esposizione professionale

[’esposizione professionale e data dall'integrazione delle concentrazioni
dell’agente chimico nell’arco dell’'intero turnho di [avoro

(Uha Volta hote |e concentrazioni e i relativi tempi di
esposizione, Si CalCola Conh |a seguente formula:

L C; t,q CylypcCytypcytyy c, L,
n
it 3

dove C, , ; SOnO |e conCentrazioni misurate nei relativi
tempi di esposizione t, , ; e al denominatore e indicata la
durata teoriCa del turno espressa in ore.



1) [,’esposizione professionale
-3 parita di concentraziohi-

risulta tanto pil alta quanto pil e lungo il
tUurno lavorativo

2) [’esposizione professionale

-3 parita di turho lavorativo-

risulta tanto pil alta Gguanto pil SOho alte |e
concentrazioni

...ed ecco perche Vvige I'obbligo di ridurre guanto pil Sia possibile le fonti
di esposizione, quantitativamente e qualitativamente



[La Gualita dell’esposizione

1 agente chimico = 1 rischio <> 2 agenti ChimicCi = 2 rischi ?

NO!

1 agente ChimiCo = 3 risChi

2 agenti ChimiC1 = 1 rischio

3 agenti ChimiCl = 1 rischio triplo

2 agenti ChimicCi = 2 risChi doppi

...il problema della Valutazione dell’esposizione muiltipla



Esposizioni multiple e formula additiva

Quando I'esposizione hon é limitata ad unh solo agente ma a pili agenti
della medesima specie, hon Ci si puo limitare a considerare |e singole
esposizioni e raffrontarne Ciascuna al rispettivo Valore Limite, ma é
hecessario procedere alla Valutaziohe dell’esposizionhe a miscela mediante
la formula additiva:

G, C, C; Cn
— g T T, L ——
VL; VL» VL3 VL

dove C1, C2, C3... Cnh SOnO |e concentrazioni degli agenti considerati e
VL1, VL2, VL3 ...VLn i rispettivi Valori Limite

Se la somma di queste frazioni e inferiore all'unita, Si ritiene rispettato
il VL - miscela



[’ Etichettatur] ...

Frasi di rischio di cahcerogeni

TR¢o0: Possibilita di effetti CahCerogeni - prove insufficienti —
Puo provocare effetti irreversibili
TR%5: Puo provocare il Cancro.

TR%9: Puo provocare il CancCro per inalazione.

Categoria 1

gSostanze note per gli effetti Cancerogeni sulluomo. Esistono prove sufficienti per stabilire un nesso
Causale tra I'esposizione dell'uomo ad uha SOstanza e |0 sViluppo di tumori.

Categoria 2

Sostanze che dovrebbero considerarsi Cancerogene per fuomo. ESistono elementi SUfFiCienti per
ritenere Verosimile che 'esposizione delluomo ad Uha SOStanzZa possa provocare |0 SViluppo di tumori,
in generale sulla base di:

- adeguati studi a lUngO termine effettuati Su animali,

- altre informazioni specifiche.

Categoria 3

Sostanze da considerare Con sospetto per i possibili effetti Cancerogeni sul’uomo per |e quali tuttaVia
le informazioni disponibili hon SOno sufficienti per procedere ad una Valutazione soddisfacente.
Esistono alcune prove ottenute da adeguati studi sugli ahimali Che hon bastano tuttaVia per
ClassifiCare la sostanza hella Categoria 2.



[’ Etichettaturs] ...

Frasi di rischio di sostahze/preparati mutagehi e teratogeni

R60 Pud ridurre la fertilita

TR61 Pud danneggiare i bambini hon ancora hati

R62 ‘Possibile rischio di ridotta fertilita

TR63 Possibile rischio di danhi ai bambini hon ancora hati

TR6¢ Possibile rischio per i bambini allattati al seno

TR65 Nocivo: pud provocare danni ai polmoni in Caso di ingestione

TR66 L’ esposizione ripetuta pud provocare seCChezza e sCrepolature della pelle

TR67 Linalazione dei Vapori pud provocare sonnolenza e vertigini

R68 Possibilita di effetti irreversibili

R68/20 Nocivo: possibilita di effetti irreversibili per inalazione

TR68/20/21 Nocivo: possibilita di effetti irreversibili per inalazione e a Contatto Con la pelle
TR68/20/21/22 | Nocivo: possibilita di effetti irreversibili per inalazione, a Contatto Con |a pelle e per ingestione
R68/20/22 Nocivo: possibilita di effetti irreversibili per inalazione e ingestione

TRe8/21 Nocivo: possibilita di effetti irreversibili a contatto con la pelle

TR68(21/22 Nocivo: possibilita di effetti irreversibili @ contatto Con [a pelle e per ingestione

TRE8/22

Nocivo:

possibilita di effetti irreversibili per ingestione




* Etichettaturs ...

Frasi di rischio di sostanze/preparati tOsSiCi

R42 Puo provocare sensibilizzazione per inalazione

R42/43 Puo provocare sensibilizzazione per inalazione e contatto con la pelle

R¢3 Puo provocare sensibilizzazione per contatto con |a pelle

R¢s ‘Pericolo di gravi danni per [a Salute ih Caso di esposizione prolungata

TR¢8/20 Nocivo: pericolo di gravi danni per |a Salute in Caso di esposiziohe proluhgata per ihalazione

TR¢8/20/21 Nocivo: pericolo di graVi danni alla salute ih Caso di esposizione prolungata per inalazione e 3 Contatto
con la pelle

R¢8/20/21/22 Nocivo: pericolo di 8raVi danni alla salute in Caso di esposizione prolungata per inalazione, a contatto
CON |a pelle e per ingestione

TR¢8/20/22 Nocivo: pericolo di graVi danni alla salute inh Caso di esposizione prolungata per inalazione e ingestione

R¢8/21 Nocivo: pericolo di graVi danni alla salute in Caso di esposizione proluhgata a Contatto Con a pelle

R¢8/21/22 Nocivo: pericolo di g8raVi danni alla Salute in Caso di esposizione prolungata a Contatto Con |a pelle e
per ingestione

R¢8/22 Nocivo: pericolo di graVi danni alla salute ih Caso di esposizione proluhgata per ingestione

TR¢8/23 Tossico: pericolo di gravi danhi alla Salute ih Caso di esposizione proluhgata per ihalazione

R48/23(2¢ Tossico: pericolo di graVi danni alla Salute in Caso di esposizione prolungata per inalazione e a Contatto
con la pelle

TR48/23/24/25 TOossico: pericolo di SraVi danni alla Salute ih Caso di esposizione prolungata per inalazione, @ Contatto
CON |a pelle e per ingestione

R¥8/23/25 Tossico: pericolo di graVi danni alla Salute in Caso di esposizione prolungata per inalazione ed
ingestione

R¢8/2¢ Tossico: pericolo di graVi danni alla salute in Caso di esposizione prolungata a Contatto Con (3 pelle

R48/24/25 Tossico: pericolo di graVi danni alla Salute in Caso di esposizione prolungata a Contatto Con |a pelle e
per ingestione

R¢8/25 Tossico: pericolo di gravi danni alla Salute in Caso di esposizione prolungata per ingestione




Applicare |e formule additive

Esempio di Esposizione multipla a verhicCi e diluenti

Valore Limite Miscela NON rispettato @

agente conc. mg/mc VL mg/mc C/VL
toluolo 95 188 95/188
Xileni 112 221 112/221
MEK 11 600 11/600
acetone 88 1210 88/1210
etilbenzene 29 442 29/442

Totale = 1,17




Misurazioni periodiche

Esposizione molto al di sottodel VI, ———» Nessunha ripetizione se nhon Cambiano le
condizioni

<1/¢ VL, : ripetizione al massimo dopo 6¢

/ settimane
\ 1/4 VL< Esp < % VL : ripetizione al
mMassimo dopo 32 settimane

Esposizione appena al di sotto del VI, —— /2 VL< Esp <1 VL : ripetizione al massimo
dopo 16 settimane

Esposizione al di sotto del VL,

Effettuare interventi correttivi e eseguire
pUOVa Valutazione

v

Esposizione al di sopra del VL

1l programma delle misurazionhi periodiche rientra a pieho

tito|o hella Valutazione dell’esposizione professionale
(UN1 EN 689:1997)



1l resoconto di prova

Nome (e affiliazione) della persona che esegue le misurazioni
Inhdicazione delle sostanhze prese in esame
Nome e indirizzo dell’'azienda

Descrizione dei fattori relatiVi al posto di
[avVoro e condiziohi durante |e misure

Scopo delle misure
Procedura delle misurazioni
Descrizione dei tempi di misura (data e orari)
Concentrazione dellesposizione professionale
Fattori suscettibili di influenzare i risultati
Dettagli delle procedure e garanzie di qualita

TRisultato del confronto con i Valori Limite



